A evolucao da estrutura etaria da populacéao

portuguesa

Nota: Os meus conhecimentos ndo me permitem entrar em analise de detalhe.

O texto serve apenas para chamar 4 atencdo do Problema Demografico.

Eis 0 que se passa em Portugal

As piramides que a seguir se apresentam sdo do Instituto Nacional de Estatistica.
Sao construidas com base em classes etarias de um ano e ndo de cinco conforme

estamos mais habituados. Ganha-se, contudo, uma analise de maior pormenor.
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A piramide de 1960 mostra uma estrutura tipica de populacao jovem, com elevada
natalidade e uma esperanca media de vida relativamente baixa. Reflecte bem o

subdesenvolvimento econdmico portugués da altura.
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Em 1970 nota-se jA uma ligeira descida da natalidade, mas o aspecto mais
importante a realcar sdo as classes ocas nas classes etarias dos jovens adultos
entre 0os 20 e os 30 anos de idade. Portugal viu uma boa parte da sua populagéo
abandonar o pais durante a década de 60 para a emigracdo com destino a Europa
(sobretudo Franca). Isto reflecte-se na piramide etaria de 1970, onde o

“‘estreitamento” nas classes etarias dos jovens adultos € bem evidente.
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Em 1981 acentua-se um pouco o envelhecimento traduzido numa baixa de
natalidade (visivel pelo ligeiro estreitamento na base da piramide) e um ligeiro
aumento na esperanca de vida (traduzido por um ligeiro alargamento no topo da
piramide). As classes ocas resultantes do grande fluxo migratorio dos anos 60 ainda
e visivel s6 que, como seria de esperar, esta 10 anos acima, nas classes etarias dos
30 aos 40.
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O desenvolvimento econémico que Portugal experimentou desde meados da década
de 80, altura em que integrou a entdo designada Comunidade Econémica Europeia
(actual Unido Europeia), reflectiu-se na Piramide. Portugal deixou definitivamente de
ser um pais com uma economia rural e modernizou-se. A populacdo portuguesa
adquiriu um comportamento mais urbano e a mulher emancipou-se, entrando em
forca no mercado de trabalho. Em consequéncia a natalidade baixa bruscamente,
como se pode ver pelo estreitamento acentuado na base da Piramide. Ao mesmo
tempo, o topo da piramide alarga-se agora de forma muito mais visivel, traduzindo
uma baixa na mortalidade e consequente aumento da esperanca de vida. As classes
ocas da migracéo dos anos 60 séo visiveis agora nas classes etarias dos 40 aos 50.

Esta piramide de 1990 é ja tipica de um pais envelhecido.
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Figura- Piramide Etaria, Portugal 1991 e 2001
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Em 2001 acentua-se o envelhecimento, com um reforcar do estreitamento na base
(menor namero de individuos das classes mais jovens) e alargamento no topo

(aumento dos efectivos das classes etarias dos idosos).
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Vejamos 0 que se passa na Europa:

Em 2010 a estrutura demografica de Portugal situa-se dentro da média da EU-27.

Verifica-se 0 desaparecimento da populacdo jovem em favor da populagéo




envelhecida, com todas as consequéncias sociais que ja sdo do conhecimento de
todos.

Os valores indicados na pagina anterior, graficamente tém o seguinte aspecto:
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(1) Based on those Member States fr which dals are avalable
Source Eurostat (orne dats code my_popdets)

De notar a presséo da imigragdo que constitui uma populacdo ainda jovem (entre os
30 e 40 anos).

O que vai ser do estado social europeu quando estes imigrantes chegarem idade da
reforma de hoje a cerca de 20 a 30 anos?



O que se podera passar no futuro:

Population

Table 2.1.3: Fertility and mortality, 1990 and 2008 (')

Total fertility rate Life expectancy at birth
(live births per woman) ~ (years) ;
O G 2008
= SRR X g SR 2T EAN

Argentina 2.90 225 721 753
Australia 186 193 775 814
Brazil 2.60 1.90 673 722
Canada 1.69 165 778 80.5
China 201 1.64 69.9 72.7
India 372 273 59.0 64.2
Indonesia 290 219 63.1 679
Japan 148 132 795 827
South Korea 1.70 129 729 80.0
Mexico 3.19 241 718 76.2
Russia 155 1.44 66.6 67.7
Saudi Arabia 545 303 696 731
South Africa 334 255 612 51.2
Turkey 290 2.15 644 730
United States 1.99 207 756 780
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() World and non-member countries, averages for 1990-95 and 2005-2010.

Source: Eurostat (online data codes: demo_frate and demo_mlexpec); United Nations, Department of Economic and Social Affairs,
World 2010 revision

Table 2.1.4: Old-age dependency ratio, 1960-2060 (')
(population aged 65 years and over as % of population aged 15-64)

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050 2060

EU-27 () H s 3 206 232 259 314 383 45.5 502 526
Argentina 87 108 131 148 158 164 185 208 249 303 359
Australia 14.0 133 148 168 186 199 255 315 359 390 428
Brazil 59 6.5 6.9 74 85 104 138 20.0 266 358 436
Canada 12.7 127 13.9 166 184 203 277 378 41.0 423 449
China 71 71 87 9.0 104 1.3 168 239 369 41.9 518
India 54 58 63 6.5 69 76 9.5 122 154 19.9 254
Indonesia 6.3 6.2 64 63 7a 82 100 15 222 30.0 36.1
Japan 89 102 134 171 252 355 482 529 633 69.6 68.6
South Korea 68 6.1 62 7.2 102 154 224 373 520 60.7 643
Mexico 64 7.5 74 7.6 86 9.8 125 174 248 313 386
Russia 99 11.7 150 153 179 17.7 225 294 312 38.5 424
Saudi Arabia 70 6.7 5.6 48 58 4.4 66 9.0 130 222 321
South Africa 70 6.3 5.6 55 59 71 94 1.7 125 146 187
Turkey 55 6.8 73 63 80 88 1.7 16.5 225 30.5 36.9
United States 153 159 171 19.0 187 195 253 32.7 34.7 354 368
World 8.8 9.3 10.1 10.2 109 116 143 180 222 257 296

() From Eurostat’s for EU-27 and UN's medium variant for the world total and non-member countries.

& Frasich in 1990,

Source: Eurostat (online data codes: demo_pjanind and proj_10c2150p); United Nations, Department of Economic and Social Affairs,

World 2010 revision
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1. Afertilidade na EU-27 ndo consegue manter a populacdo pelo menos num
valor estacionario.

2. A esperanca de vida na EU-27 supera em cerca 12 pontos percentuais a
esperanca de vida do resto da populacdo mundial.

3. Em 2010 na EU-27 a populagéo envelhecida representa cerca de 26% da
sua populagcéo enquanto no mundo apenas representa cerca de 12% da
sua populacao.

4. Em 2050 estima-se que a EU-27 a populacdo envelhecida representara




5. Em 2050 estima-se que a populacdo mundial envelhecida representara

cerca de 30% da sua populacao.

O caso do Japao:

EVOLUGAO DA PIRAMIDE ETARIA JAPONESA
1950 2004 2050
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Fonte: Statistics Bureau, IWMIC, Ifinistry of Health, Labour and Welfare,

Em 1950 o Japado apresentava 10 anos ap0s a 22 guerra mundial uma piramide
caracteristica de um pais em via de desenvolvimento e com poucos encargos

sociais. O Japao floresceu e tornou-se uma poténcia mundial.

Em 2004 a estrutura do Japao ja se encontrava com dificuldades de sustentabilidade
social com inicio de uma estagnacdo que sem tem prolongado até aos dias de hoje e

com uma divida publica acima 240% do PIB!!!

Prevé-se para 2050 que cerca de 50% da populacdo com mais de 15 anos, venha

suportar uma populagdo com mais de 65 anos numa eventual reforma.

Numa andlise simples parece-me que as condi¢cdes da reforma no Japéo tém de se

modificar substancialmente no futuro.



Declaracgfes recentes do ministro da assisténcia social do Japéao:
"Deus queira que (os idosos) ndo sejam for¢cados a viver até quando quiserem
morrer" disse Taro Aso durante uma reunido, em Toéquio, sobre as reformas da

seguranca social.

Segundo o jornal britAnico Guardian, o ministro esta a ser alvo de fortes criticas por
declaragbes como: "O problema ndo tem solugdo, a ndo ser que os deixemos

morrer, e depressa”.

O mesmo ministro chamou ainda "entubados" aos doentes que ja ndo se conseguem
alimentar pelas proprias maos e acrescentou que "0 ministro da Salde esta

consciente das despesas de saude por paciente".

De acordo com o Guardian, os comentarios de Aso sdo motivo de ofensa no Japao,
onde um quarto da populacédo, de cerca de 130 milhdes de habitantes, tem mais de

60 anos de idade.

O ministro das Financas, neto de um primeiro-ministro da pos-guerra, ja foi também
chefe do Executivo e ministro dos Negdécios Estrangeiros, e é conhecido pelas
declaracbes polémicas: foi considerado particularmente insultuoso para com o0s
doentes de Alzheimer e em 2001 afirmou que gostava que o "Japao fosse o pais em

gue os judeus ricos gostassem de viver".

Um relatério divulgado na segunda-feira em Toquio indica que mais de dois milhdes

de japoneses dependem da seguranca social.

O novo governo do primeiro-ministro Shinzo Abe foi eleito no passado més de

dezembro e espera-se para breve o anuncio de novas medidas sociais.”

Isto da uma ideia do problema social do Japéo



O aspecto de uma piramide sustentavel:
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O México é um pais com futuro promissor se for bem governado. Tem as condi¢cdes
etarias para evoluir com grande pujanca. Claro que existe o problema da droga,

dificil de resolver.

Depois de olhar para os dados, ndo sendo sociélogo, penso:

e Num futuro breve, os paises que apresentam estrutura etarios com
aspecto nao sustentavel (desenvolvidos) vao ser dificeis de governar,
com tensdes sociais elevadas, se a economia néo crescer acima do 3%.

e Como é que vai ser o estado social que hoje conhecemos na Europa
daqui a uns anos, com a pressdo que vai surgir sobre a seguranca
social?

e Os politicos terdo de ter a coragem para implementarem solu¢cdes que
minorem para o futuro as consequéncias desta situacdo. O Japéao é
exemplo que os politicos devem estudar com atencao.

e Os jovens de hoje que se acautelem e que encontrem, eles proéprios,
solucdes de precaucéo, fazendo aforro, porque a situacéo de reformado
no futuro vai ser muito agravada em relacéo & situacao actual.



Que cada um tire as suas conclusdes.

Gabriel Leite, Agosto de 2013



